
2026 暑期意大利研学课程

都灵理工大学-艺术遗产与可持续创新设计

本项目由意大利都灵理工大学牵头，负责学术课程，以“艺术遗产与可持续创新设计”为主题，开展

为期两周的『艺术+设计+工程』交叉学科融合访学课程，涵盖多学科方向，如系统设计、工业设计、汽车

设计、产品设计、可持续设计、视觉传达、空间设计、建筑景观、城市景观、创意设计、当代艺术史、意

大利文艺复兴等。

本行程将到访的城市有，罗马、佛罗伦萨、比萨、米兰、威尼斯、都灵等多地，访学结束后颁发结课

证书。

项目内课程采用全英文授课(配中文翻译)，学生无需学习意大利语就能报名参与项目。

一、课程主题与时间：

1. 主题：“艺术遗产与可持续创新设计”（艺术+设计+工程）

2. 时间：2026 年 7 月 19 日– 7月 31 日，为期 13 天

3. 申请截止日期：2026 年 5 月 30 日

二、意方大学：

都灵理工大学 Politecnico di Torino

都灵理工大学始建于 1800 年中期，是意大利历史最悠久、规模最大的科技类大学之一。在汽车、工程、

半导体、机械、建筑设计等工程领域具有世界顶尖水平，尤其在汽车、设计和建筑方面享有声誉和威

望。有众多杰出校友：交流电动机发明者 Galileo Ferraris、宾尼法利纳创始人 Battista Farina 及



数位 CEO、菲亚特汽车现任 CEO 约翰·埃尔坎、法拉利/玛莎拉蒂历任 CEO、世界著名的建筑师保罗·索

莱里、意法半导体创始人 Pasquale Pistorio。都灵理工也与法拉利、玛莎拉蒂、IBM、微软、诺基亚、

飞利浦、西门子、意法半导体等企业建立了紧密的合作。在 2025 年 QS 学科排名中，都灵理工大学

表现出色，QS 世界大学排名中位列第 241 位，艺术史专业位列 QS 第 11 位，建筑/建筑环境位列 QS 第

20 位，机械工程位列 QS 排名第 30 位,工程与技术位列 QS 排名第 52 位,航空航天位列 QS 排名第 51 位,

建筑学位列 QS 第 89 位,汽车工程位列 QS 排名第 51 位,电子与电气工程位列 QS 排名第 37 位，艺术设

计专业位列 QS 第 50 位。

三、受众专业

本课程涉及多学科的交叉与融合，涵盖或受众的专业较为广泛，主要涉及的专业领域有：

 设计大类 ：系统设计、工业设计、汽车设计、产品设计、平面设计、视觉传达、可持续设计；

 建筑与景观：经典建筑案例解读、形态与空间设计，概念设计，城市景观设计，可持续建筑；

 人文与美术：当代艺术史、意大利文艺复兴、绘画与雕塑（鉴赏）。

 同时支持文史学科、社会科学。历史学、新工科等跨学科领域的学生申请。

四、主要课程：

【都灵理工大学主题课程-艺术遗产与可持续创新设计】

1. 都灵设计传统与工业遗产：系统视角下的传承与活化

2. 设计思维与系统设计：系统驱动的跨维度创新

3. 汽车城都灵与汽车设计：整车总体设计与汽车造型 ​

4. 可持续设计与可持续城市系统：系统设计的城市实践

【文化课程】

https://www.baidu.com/s?sa=re_dqa_generate&wd=%E8%AE%BE%E8%AE%A1%E9%A2%86%E5%9F%9F&rsv_pq=d67d2f49000b2354&oq=%E9%83%BD%E7%81%B5%E7%90%86%E5%B7%A5%E8%AE%BE%E8%AE%A1%E6%8E%92%E5%90%8D&rsv_t=ed16IzBcije0Gr7lHabCkeB9uu+vGziFAx2sg1zMnHKUALF7pOs9R7QnrCwaCVg4FFpN&tn=baiduhome_pg&ie=utf-8
https://www.baidu.com/s?sa=re_dqa_generate&wd=%E8%AE%BE%E8%AE%A1%E9%A2%86%E5%9F%9F&rsv_pq=d67d2f49000b2354&oq=%E9%83%BD%E7%81%B5%E7%90%86%E5%B7%A5%E8%AE%BE%E8%AE%A1%E6%8E%92%E5%90%8D&rsv_t=ed16IzBcije0Gr7lHabCkeB9uu+vGziFAx2sg1zMnHKUALF7pOs9R7QnrCwaCVg4FFpN&tn=baiduhome_pg&ie=utf-8


是大学课堂之外的观摩教学，部分为自主参观、部分配有专业学术人士进行指导：

意大利建筑举世闻名，可追溯到公元前，建筑形势多样，仅文艺复兴时期就有巴洛克、洛可可、罗马、

拜占庭、哥特等；其后又有托斯卡纳、威尼斯、米兰三种。文艺复兴时期由于达芬奇、拉斐尔等著名

艺术家的出现，意大利的设计开始强调“世俗性”；1500 年的时候，意大利的住宿和宫殿建筑水平，

让整个欧洲为之羡慕；即使在当今这个多元化的世界里，每年定期在米兰举办的时装展、家具展、艺

术展依然代表了世界最高水平。高超的建筑水平，使其境内很多古老建筑依然保存完好，从古罗马建

筑到现代摩天大楼，意大利建筑和设计已经发展了几个世纪。每个时期都为意大利建筑的整体美学贡

献了独特的元素和风格，使其成为世界上最多样化和最具影响力的经典。

1. 圣天使堡（圣天使堡现为国家博物馆收藏了大量雕刻作品、包括罗马教皇的住宅家具）；

2. 斗兽场（建于公元 60 年，“新世界七大奇迹”之一，也是罗马最具地标性的建筑）；

3. 万神殿（始建于公元前 27-25 年，唯一保存最完整的一座古罗马时期建筑。公元 118 年重建后的万

神庙是单一空间、集中式构图的建筑物的代表，它也是罗马穹顶技术的最高代表）；

4. 国家现代美术馆（意大利收藏现代美术作品最丰富的美术馆）；

5. 比萨教堂与比萨斜塔（大教堂始建于 1063 年，是意大利罗曼式教堂建筑的典型代表）；

6. 佛罗伦萨圣母百花大教堂（建于 13 世纪，佛罗伦萨主教堂的穹顶被公正地认为是意大利文艺复兴

建筑的第一个作品，新时代的第一朵报春花）；

7. 威尼斯圣马可广场、总督府，叹息桥等）；

8. 米兰大教堂（欧洲中世纪哥特式建筑的典范，历时 600 多年完工）；

9. 斯卡拉歌剧院（在世界艺术史上，很少有一座剧院像意大利米兰的斯卡拉歌剧院那样，被看成是完

美的化身、建筑的典范）；

10.布雷拉美术馆—绿色建筑，米兰垂直森林（意大利建筑师史蒂法诺·博埃里首次提出了一种用于展

示新形态建筑生物多样性的建筑原型，这种建筑原型被称为 “垂直森林”， 旨在让人从现代都市

的水泥森林中脱离，创造一个强大的生物多样性系统）；

以上文化参访地根据实际安排有调整的可能性。

五、行程安排

日期 行程 住宿

第一天

7 月 19 日

机场集合搭乘国际航班，前往永恒之城罗马

抵达后，根据航班时间安排前往住宿酒店
罗马

第二天

7 月 20 日

上午：万神殿:古罗马时期的建筑，也是古罗马建筑艺术的杰出代表。

下午：国家现代美术馆、古典艺术博物馆
罗马

第三天

7 月 21 日

上午：参观梵蒂冈圣彼得大教堂

下午：参观罗马斗兽场
罗马

第四天

7 月 22 日

罗马-比萨-佛罗伦萨

上午：前往比萨，参观奇迹广场、比萨斜塔

下午：前往佛罗伦萨

佛罗伦萨

第五天

7 月 23 日

上午：佛罗伦萨艺术鉴赏，乌菲兹美术馆

下午：圣母百花大教堂、佛罗伦萨老桥，乔托钟楼等
佛罗伦萨

第六天

7 月 24 日

上午：佛罗伦萨-威尼斯

下午：自由研学(总督府，叹息桥等)
威尼斯

第七天

7 月 25 日

上午：威尼斯圣马可大教堂

下午：前往都灵
都灵



日期 行程 住宿

第八天

7 月 26 日

上午：都灵理工大学课程

主题：都灵设计传统与工业遗产：系统视角下的传承与活化

下午：文化参观课程:瓦伦蒂诺城堡,1997 年列入世界遗产;学校档案馆博物馆:藏有建筑图纸、

工程模型、历史仪器，展现该校工程与建筑学科发展历程

都灵

第九天

7 月 27 日

上午：都灵理工大学课程

主题：设计思维与系统设计：系统驱动的跨维度创新

下午：都灵理工大学课程

主题: 汽车城都灵与汽车设计：整车总体设计与汽车造型

都灵

第十天

7 月 28 日

上午：都灵理工大学课程

主题：可持续设计与可持续城市系统+结课典礼

下午：访问都灵理工大学实验室、自由活动

都灵

第十一天

7 月 29 日

上午：都灵-米兰

下午：自由活动(米兰大教堂,埃马努埃莱二世长廊,斯卡拉歌剧院)
米兰

第十二天

7 月 30 日
前往机场搭乘航班返回中国 飞机上

第十三天

7 月 31 日
抵达国内

以上文化参访地根据实际安排有调整的可能性。

六、费用详情

1. 项目费：人民币 26,800 元/人

2. 费用包含：意方学校的课程及教学活动费、文化参观领队费用、翻译费、住宿费(一般相当于国内

三星级酒店双人间)、早餐费、教学行程安排内的城市中转车费及司机费用。

3. 费用不包含：申请人护照办理费，签证费及签证代办费及申根签证要求的海外保险费，未注明的

餐费，文化出行景点门票，国际机票及燃油税，个人消费以及在包含项目中未提到的费用。

七、申请条件：

1. 我校全日制在读本科生及研究生（专业不限）；

2. 有一定的英语基础（不设置硬性英语门槛）；

3. 身心健康，有较强的独立生活和学习能力，对出国境交流学习有充分的认识和规划；

4. 有良好的团队合作精神，遵守双方学校的共同管理，服从项目统一安排。

八、咨询与申请：

1. 有意向申请的同学，可咨询唐老师；

2. 咨询电话：0719-8512702


